H4 essa terra que nds temos aqui

E tudo p’ra gente, é nossa vida

Na verdade, essa terra nao é nossa

Pois estamos aqui s6 de passagem.

“A terra fica e a gente vai”

Entao nds temos que cuidar dela

Para pelo menos devolver p’ro outro

Ela do jeito que pegamos

Devemos cuidar e tratar porque além

De dar o sustento para mim e minha familia
Quando eu partir e nao estiver mais aqui
Para trabalhar, o outro que nela estiver
Se ela estiver em bom estado, vai poder
Sustentar também sua familia

Pena que pelo que eu vejo hoje

Aqui mesmo nos arredores

Plantam de qualquer jeito, atiram veneno
P'ra isso, praquilo, e as plantas deles

Vém s6 na base do veneno e do adubo

E no fim deixam a Terra fraca

E nem pensam nos outros que vao pegar depois.
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E também compram um monte de terra

E nem usam, e dizem que as terra'sdao deles
Como é que sao deles?

Se quando eles nasceram elas ja estavam ali
E quando eles morrerem, de/quem.vai ser?
E, sdo mesmo uns coitados

Que nao sabem o valor da terra e da vida
Porque terra é vidal Ng!?

Fala do Sr. José Nilson Fagundes Duarte, da
comunidade quilombela-Macambique; Cangucu.

Programa de Promocao da Ministériosdo B » s
Igualdade de Género, Raca e Etnia Desenvolvimento Agrario ] |
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ESTE LIVRO, PATROCINADO PELO MINISTERIO DO
Desenvolvimento Agrario (MDA) através do Programa de
Promocao da Igualdade de Género, Raca e Etnia (Ppigre),
foi produzido entre novembro de 2006 e junho de 2007. As
fontes utilizadas foram Fontin, Fontin SmallCaps e
JaneAusten, todas freeware e disponiveis na internet. A
impressao, encadernacdo e o acabamento foram
realizados na Gréfica Seriarte, com tiragem de 1.500
exemplares, impressos sobre papel reciclado 90g/m’ para o
miolo e reciclado 90g/m’, com plastificagao fosca prolan,
para o revestimento da capa. TODO O MATERIAL CONTIDO
NESTA PUBLICAGAO E DE PROPRIEDADE DE SEUS RESPECTIVOS
AUTORES E DAS COMUNIDADES ARMADA, MAGAMBIQUE,
MoONJoLO E TORRAO E NAO DEVE SER UTILIZADO SEM
PERMISSAO.
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Oficinas de capoeira 60
82c!nas (C:lle berimbau 20 }&t& COM ESTA PUBLICA(;AO, QUEREMOS
Icinas de toques 0 : prestar nosso depoimento, langar nosso
Of!c!na de confeccao de lanca afro 63 olhar e repartir — através do resgate
Of!c!na de rap _ o ' 63 histérico e das imagens — o convivio que
Oficinas de cantigas e vocabulario da capoeira 63 nés, do Centro de Apoio ao Pequeno
Oficinas de artesanato 63 Agricultor (CAPA), tivemos com as
Resultados 64 comunidades quilombolas Torrao,
Monjolo, Macambique e Armada (no
S ao Londa made, mezin Conda ziracs interior dos municipios de Cangucu e Sao
wz 66 Lourenco do Sul) durante a realizacao do
projeto Pequenos Agricultores Quilom-
Pratica agroecoldgica 71 bolas. Nao temos a pretensao de contar a
Resultados 72 histéria de um povo, o povo negro das
comunidades quilombolas do territério
C , a 2 24 & Lol 74 sul do Rio ‘Gr:im.de do Sul. Queremos
? recontar a histdria destas pessoas, suas
Resultados 80 tradicoes, tristezas, discriminacao, lutas,
alegrias e vitdrias.
WW&W}“‘W“MM““ 82 Retratamos aqui o cotidiano deste
Resultados 88 encontro, a medotologia utilizada, como
Receitas 90 se deram as trocas de saberes, de cultura, a
mutua descoberta, o respeito as tradicoes
das comunidades, ao seu passado e
Bt LirloTine e cocloities 94 presente de luta e resisténcia e a
construcao de melhores dias. Numa
Le.ndlas‘ 97 sociedade que teima em nao reconhecer a
Historias 98 divida historica com o povo negro e nao
Costgmes 99 estabelece formas de superacao das
Receitas 100 desigualdades, queremos mostrar a
esperanca sempre renovada de um povo
W 102 que luta, caminha e nao desiste: celebra,
canta e conta suas historias.

A lenda do galo de ouro é talvez a
mais repleta de significado desta
esperanca...

%MW 103

-

Foto: Dona '-yog - Ledecj_Lessa Coutinho,

2 o Pon °
comg%g'azg -3" . ¥ e - . histDA}%dor a da equipe
Magambique. S ) vd(,)C ,A
G g A
N Tl REYe € e =




APRESENTACAO

10

ALt oo Galo do Deco

MINHA AVO CONTAVA QUE LA NAQUELE CERRO
havia quem visse um galo de ouro,
cantando, nas primeiras horas da
madrugada. Diziam que quem pegasse 0
galo ficaria dono de enorme tesouro, ja que
o galo cantava onde havia ouro enterrado.

Um dia, uma comadre que morava
aqui ouviu o galo cantar, e tao lindo era que
ela pediu ao compadre que o pegasse para
ela. E eles entraram entao no mato, atrds
do canto do galo.

APRESENTACAO




APRESENTACAO

Mas o galo sempre parecia cantar no
galho da proxima arvore.. e quando se
corria até 13, ele ja havia escapado, e estava
na arvore mais além. O compadre e a
comadre nao desistiram até que o pega-
ram.

Quando isto aconteceu, ja era noite
alta e eles estavam no meio do mato. E tao
lindo era o galo, com as penas douradas,
que a comadre, cansada, deitou no chao e,
para que nao fugisse, descansou a cabeca
em cima do galo.

Mas os dois dormiram e o galo fugiu. E
quando os compadres acordaram, 14 estava
o galo a cantar, na préxima arvore...

Historia relatada por lreno Ribeiro, neto de dona
Felicidade que fugiu da Estdncia da Figueira, em
Cangugu e criou o niicleo que dd origem a Comunidade
Quilombola Monjolo, na localidade de Canta Galo, Sdo
Lourenco do Sul.

APRESENTACAO
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Foto: Seu Nilson,
da comunidade
Macambique.
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)= . José Nilson Fagundes Duarte, nascido

.. em 1947 e falecido no fim de 2006. Seu

z __Nilson foi o animador e uma importante
77 lideranga na organizagdo da
Comunidade Magambique, Cangugu.
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OS QUILOMBOLAS CONSTITUEM
populacao numerosa e desassistida,
fruto da histéria do territério e do
descaso na atualidade, vivendo em
condicoes de abandono, em comuni-
dades rurais de todo o territdrio Sul do
Rio Grande do Sul. Temos hoje, na parte
sul do Estado, dezenas de pequenos
quilombos, com nucleos que variam de
trés a 100 familias, vivendo em lugares
de dificil acesso e com problemas nao
muito diferentes do que seus
antepassados, fugidos da escravidao.

Possuem caracteristicas rurais e
se inserem na comunidade local de
diversas maneiras. Os quilombolas
desenvolvem agricultura de subsis-
téncia, trabalham como mao-de-obra
eventual, junto aos pequenos agricul-
tores e fazendeiros, produzem artesa-
nato tradicional e de utilidade nas lides
agricolas (cestos, peneiras, jueiras,
pilao). Poucos adultos sao alfabeti-
zados e muitos nao tém documenta-
cdo. Grande parte da populagao é
formada porjovens e criancas.

O préprio Centro de Apoio ao
Pequeno Agricultor (CAPA), que tem
um trabalho de muitos anos na regiao,
pouco sabia da existéncia dos
quilombolas - quase invisiveis. Instiga-
do pela Fundacao Luterana de Diaconia
(FLD), organizacgao que o acompanha, o
CAPA iniciou em 2002 um projeto-
piloto voltado ao desenvolvimento das

comunidades de remanescentes dos
antigos quilombos nos municipios de
Cangucu e Sao Lourenco do Sul. Das 11
comunidades identificadas através de
uma rede de relagoes estabelecidas a
partir do trabalho do CAPA junto a
agricultores familiares, quatro foram
escolhidas para receber o projeto
piloto - Torrao, Macambique, Serrinha
e Armada.

O projeto Pequenos Agricultores
Quilombolas considerou acgdes nas
areas de seguranca alimentar e
agroecologia; saide comunitdria e
plantas medicinais; geracao de renda;
resgate histdrico, cidadania, cultura e
etnia. Ainda, buscou a participacao e
representacao social deste segmento,
como instrumento decisivo de
visibilidade publica, para servir como
base de reconhecimento e acesso a
politicas publicas.

Em 2005, com apoio do Governo
Federal, através do Programa de
Promocao da Igualdade de Género,
Raca e Etnia (Ppigre) do Ministério do
Desenvolvimento Agrario (MDA), o
CAPA avancou no trabalho com o
projeto de Fomento as Acodes de
Assisténcia Técnica e Extensao Rural,
visando a promocao do etnodesen-
volvimento sustentdvel de sete
comunidades quilombolas do terri-
torio sul do Rio Grande do Sul. As
atividades incluiram a capacitacao e a
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qualificacao para o avango das acdes na geragao
de trabalho e renda através da melhoria do
artesanato étnico e da venda dos produtos
agricolas; resgate historico e valorizacao das
expressoes culturais e do cotidiano das
comunidades; e reforco da identidade étnica.

Objetivos gerais

Desenvolver, junto a comunidades de
remanescentes dos quilombos do territério
Sul do Rio Grande do Sul, um conjunto de
acoes com o objetivo de resgatar a auto-
estima, valorizar a cultura e etnia e
proporcionar a busca de melhor qualidade
de vida e o etnodesenvolvimento desta
populacao;

Propor espacos de organizacao das
comunidades, dando condicoes de
implementacao de politicas publicas
afirmativas;

Dar maior visibilidade a existéncia das
comunidades quilombolas no territério sul
do Rio Grande do Sul.

Objetivos especificos

Desenvolver estudo preliminar sdcio-
antropoldgico, através da identificacao da
origem genealdgica e cultural dos
membros das comunidades negras rurais;

Tracar o perfil scio-econdmico e cultural
das comunidades identificadas e buscar a
sua insercao junto a programas
governamentais;

Caracterizar a cultura e a genealogia dos
membros das comunidades, para
identifica-los com os antigos remanescen-
tes de quilombos;

Desenvolver agoes de seguranca alimentar,
geracao de renda e de melhoria da
qualidade de vida;

Resgatar a histéria das comunidades e
valorizar as manifestacoes culturais
préprias, buscando o resgate da auto-
estima;

Proporcionar o contato e trocas de
experiéncia com outras comunidades
negras organizadas, possibilitando o
encontro e a reconstrucao da sua
identidade;

Organizar encontros locais entre as
comunidades negras rurais e um encontro
territorial;

Criar um arquivo com fotografias
etnograficas das comunidades, editar um
livro de fotos e realizar mostras
fotograficas.

LINHAS DE TRABALHO

Memodria historica, cultura e etnia

Resgate da historia dos afro-
descendentes e sua origem nas
nacoes independentes da Africa;

Recuperacao da memdria
histérica e valorizacao do papel
que cumpriram no desenvolvi-
mento regional;

Registro da sua memoria, costu-
mes e habitacoes;

Integracao de jovens e criangas
através do incentivo as manifesta-
coes culturais prdprias: musica,
danca, artesanato.

Cidadania

Identificacdo e insercao em
programas governamentais
existentes;

Incentivo a organizacao e busca
de reconhecimento;

Acesso a politicas publicas direcio-
nadas a estas populagoes;

Estabelecimento de parcerias com
6rgaos publicos para acgoes de
inclusao social: documentacgao,
alfabetizacao, moradia, luz e dgua.

Espacos de organizacao
comunitaria

Realizacao de encontros locais
de identificacao dos problemas,
necessidades e potenciais das
comunidades;

Incentivo na participacao em
conselhos e eventos ligados a
temdtica das comunidades
quilombolas;

Promocao de viagens de estudo
e troca de experiéncias para
integracao dos membros das
diversas comunidades;

Organizacao de um encontro
territorial com a presenca de
representantes de todas as
comunidades quilombolas
identificadas no territério sul
do Rio Grande do Sul.

Seguranca alimentar

Apoio na melhoria da producao
para o consumo, valorizando a
diversificacdo e proporcio-
nando sementes e tecnologias
apropriadas;

Formacao em alimentagao
alternativa com o uso de
produtos locais;

DESCOBRI E DESCOBRIRAO QUE TEM RACA NEGRA AQUI
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Acoes emergenciais para familias em
condigoes de risco.

Geracao de renda

Apoio na melhoria da producao agricola
para o mercado pelo acesso a sementes
crioulas e insumos agroecoldgicos;

Formacao em agroecologia;
Assisténcia técnica na producao;
Busca de mercados para producao;

Participacao das mulheres quilombolas
através da promocao de fontes alternativas
de renda, como o artesanato.

Satde comunitaria

Implementacao de acoes de saude preven-
tiva;

Acoes de saude alternativa, com o uso de
plantas medicinais e seus produtos;

Parceria com Orgaos publicos para
acesso aos programas de saude.

METODOLOGIA

O CAPA tem, entre suas prioridades,
praticas relacionadas as questdes étnicas,

empregando o conceito de etnosustenta-
bilidade (desenvolvimento etnosustentdvel). O
CAPA compreende que cada comunidade tem
um perfil especifico e deve ser valorizada como
verdadeira protagonista na construcao de
modelos de desenvolvimento alternativos. A
diversidade - nao apenas bioldgica, mas
também cultural, étnica e religiosa - é decisiva
para a manutencao da vida. Sem diversidade é
impossivel construir independéncia e
autonomia, considerando-se que a diversidade
nao se limita a questodes técnicas e bioldgicas,
mas abrange especialmente as caracteristicas
préprias das diferentes etnias. Significa levar em
conta a maneira com a qual as comunidades
lidam com a realidade: sua lingua, suas
historias, religiosidade, crencas, tecnologia,
relacoes de poder, entre outros. (Transcri¢ao
parcial da carta de Sdo Lourenco, semindrio
temdtico do Consdrcio CAPA 2004).

O projeto junto aos quilombolas foi
realizado de forma multidisciplinar. A
elaboracao de um diagndstico da realidade -
perfil de entrada - serviu como instrumento
para a realizacao de todas as atividades. O perfil
de entrada organizou dois tipos de informacao:
os ramos familiares e o diagndstico da situacao
das comunidades.

RAMOS FAMILIARES - Compreende a
composicao estrutural dos membros de uma
familia, caracterizando a arvore genealdgica da
histdria familiar, com seus respectivos nomes e

parentescos;

DIAGNOSTICO QUILOM-
BOLA - Registra o niumero de
familias pertencentes a uma
determinada comunidade
quilombola, bem como a
origem do nome daquela
comunidade, sua localizacao
territorial, a organizagao
social e politica, as associa-
¢oes que constituem aquela
comunidade, as atividades
econdmicas, a estrutura da
comunidade, os habitos
religiosos e culturais, os
métodos utilizados na saude
e na educacao dos membros.

Para qualificar a sua
atuacao no projeto, a equipe
técnica do CAPA passou por
uma formacao especifica,
participando de varios
cursos, semindrios e oficinas
nas dreas de antropologia,
cultura, educacao de adul-
tos, artesanato, metodologia
do trabalho popular, entre
outras. B

Foto: criancas da-
Serrinha -~
comunidade Monjolo*
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‘ulza Dornelles, descendente direta de
'r “escravos, sobre o tratamento dispensado
] nas charqueadas gatichas.
(E)atratdo do livro Os filhos da Escravidao)

ESCRAVIDAO E RESISTENCIA NEGRA EM PELOTAS
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EM NENHUM OUTRO PAIiS DO Novo
Mundo a escravidao teve vida tao
longa como no Brasil, que se
caracterizou por ser o ultimo pais a
aboli-la, no ano de 1888. No contexto
escravista, o Rio Grande do Sul ocupou
um lugar de destaque a partir de 1700,
com a entrada dos primeiros escravos
negros no Estado. De acordo com o
pesquisador Guinter Weimer, baseado
nos dados do primeiro livro de
registros de batizados da cidade de Rio
Grande, o negro participou da
formacao da sociedade gaticha desde o
inicio da colonizacao: das 977 criancas
registradas, a quinta parte tinha
sangue negro.Em 1814, a populacao
estadual era de 70.653 habitantes,
sendo 20.611 escravos. Na época, as
cidades de Pelotas, Piratini e Porto
Alegre apresentavam uma populagao
negra em maior niumero do que a
populacao branca. Em Piratini, de 3.673
habitantes, 1.615 eram escravos e 352,
“libertos”. Em Pelotas, de 2.419
habitantes, 1.302 eram escravos e 247
eram “libertos”.

Neste periodo, Pelotas e Rio
Pardo comecavam a se destacar como
grandes centros charqueadores. Rio
Grande, Pelotas e Piratini formavam o
segundo maior contingente populacio-
nal da provincia. Até 1780, a maioria da

A lnia

populacao escrava trabalhava nas
fazendas que tinham uma producao
agricola de subsisténcia; depois deste
ano, com a consolidacao da industria
saladeiril e por ocasiao da criacao da
primeira charqueada em Pelotas, os
escravos passaram a ser utilizados em
grande escala.

Até 1780, o ato de charquear era
artesanal. Um processo de cardter
industrial ocorreu, pelo que consta, a
partir daquele ano, com as atividades
do primeiro charqueador, Pinto
Martins, nas regioes do Arroio Pelotas.
As primeiras charqueadas eram toscas
e de industria acanhada. Apds a
retomada de Rio Grande pelos
portugueses dos espanhdis, a producao
de carne-seca assumiu um carater
manufatureiro. Comercializava-se
carne, couro, sebo, graxa etc.

As condicoes de vida e trabalho
na industria charqueadora afastavam
qualquer possibilidade de utilizacao do
homem livre na producgao. A charquea-
da assentava-se na exploracao do
trabalho excedente. As extenuantes
horas de trabalho e a intensidade da
producao faziam com que, nos quadros
da economia colonial, o escravo fosse a
unica solucao para se obter mao-de-
obra trabalhadora.

Nao havia exclusao de sexo ou
idade na producao, embora fosse
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evidente a predominancia do homem. A razao?
As mulheres gravidas “diminuiam” o ritmo ao
esperar que as “crias” atingissem a idade para
trabalhar (12 a 13 anos), o que se tornava
oneroso, considerando que um escravo vivia,
apos chegar ao Brasil, cerca de cinco a sete anos.

Através da imposicao disciplinar e a
violéncia manifesta é que foi obtido o trabalho
escravo. Era o senhor que dispunha da
vestimenta, alimentagao, moradia, tempo e até
das relagoes sexuais. O escravo era submetido a
todo tipo de tortura fisica, moral e psicoldgica.
As punicoes corporais funcionavam como
forma de controle social, e o aparato repressivo
compreendia varios e eficazes mecanismos. Nas
fazendas, feitores e administradores coagiam o
negro ao trabalho, vigiando continuamente,
sempre alertas a qualquer sinal de rebeldia.

As fugas individuais ou coletivas eram a
forma mais comum e mais caracteristica da
resisténcia. O cerne do nucleo charqueador
pelotense, formado pelos matos na Serra dos
Tapes, o Arroio Quilombo, o Passo dos Negros,
proporcionava a concentracao de um grande
numero de escravos. A fuga de cativos que
aparecia diariamente nos jornais da época
indica a probabilidade de terem existido na
regiao, em diferentes periodos, diversas
concentragoes quilombolas.

O Arroio Quilombo, afluente do Arroio
Pelotas, foi 0 espaco adequado para a formacao
de quilombos. Os escravos fugidos das

charqueadas podiam aquilombar-se nos matos
da regiao, no complexo das coxilhas e serras no
dorsal do Cangucu, onde a vegetacao e a caga
eram abundantes. Uma das caracteristicas mais
constantes era a mobilidade dos quilombolas:
estes se abrigavam em pequenos ranchos feitos
de palha, cobertos de capim santa fé que
podiam ser facilmente abandonados com a
aproximacao das tropas repressoras. Nao se
dedicavam a nenhuma atividade produtiva,
vivendo quase que exclusivamente das
expropriacoes das propriedades dos
charqueadores escravistas. ]

Foto: casa da
Dona Hilda, da

Armada.
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Foto: Seu Jodo, da
Serrinha -
comunidade
Monjolo.
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NO PROJETO PEQUENOS
Agricultores Quilombolas, o
objetivo da obtencao da
memoria historica foi resgatar e
registrar a histdria e a origem das
quatro comunidades atendidas,
estabelecendo-se uma fotografia
do seu modo de vida e de traba-
lho. A meméria histérica foi
constituida e completada a partir
de entrevista domiciliar feita
com os membros mais idosos dos
ramos familiares, o que permitiu
aprofundar as histdrias e mitos
da criacao dessas comunidades,
costumes e relacdes interpes-
soais. A narrativa dos anciaos

V2 .

estd assentada em um cardter de
respeito e autoridade entre os
membros da comunidade. As
novas geracoes reconhecem, na
palavra do “velho”, sabedoria e
poder que derivam dos ances-
trais. B
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A CHAMADA VILA DO TORRAO, SITUADA NA
localidade do Cantagalo, é constituida por 15
familias. Durante as visitas realizadas ao
municipio, a equipe do Centro de Apoio ao
Pequeno Agricultor (CAPA) tomou
conhecimento de um outro agrupamento de
familias negras préximo a Vila do Torrao,
chamado Faxinal. Através da reconstituicao da
formacao daqueles agrupamentos, pelo
relatério oral de uma ex-moradora que reside
hoje na periferia de Sao Lourenco do Sul,
constatou-se que os dois agrupamentos se
originaram de um mesmo processo de fuga e
busca de reftigio por parte de escravos negros. O
territdrio teria sido um sé no passado e hoje as
familias de ambos os locais sao unidas por lacos
de parentesco muito préximos.

Maria Luiza Soares, a dona Nena, residiu
no Faxinal até a adolescéncia, tempo suficiente
para assimilar de seus avds maternos, Joao
Ferreira e Maria Custddia Ferreira, a memoria
de uma fuga de escravos que resultou na
formacao da varias comunidades quilombolas
em Sao Lourenco. “E. Eu sei que fugiu um lote do
municipio de Cangucgu, cd onde tinha os escravos. A
minha avé tinha um buraco assim, eles botavam o
cadeado, que pecado! Eu acho que fugiram uns 12,
13 ou mais ou menos, fugiram”. Ao chegar a uma

altura do caminho, durante a fuga, este grupo
de escravos teria se subdividido, de forma a
dificultar o resgate, e formado vérios nucleos de
moradia. Apesar dos moradores mais novos da
Vila do Torrao nao terem relatado a histéria da
fuga de seus antepassados, fazem referéncia a
origem deles como sendo do municipio de
Cangucu.

O depoimento de dona Nena pode
elucidar tanto o processo de legitimacao da
posse da terra através da compra quanto do
posterior processo de expulsao dela: “af ele (avd)
ganhou um dinheiro e comprou aquelas terras. O
pior é que ele comprou sé de boca, ndo fizeram
papel: Ah, eu vou vender essas terras pra ti, é tanto.
Ele deu o dinheiro. Portanto, eles ndo podiam
correr com a minha mae de Id. Eles ndao podiam ter
escorracado a mde de Id. Escorracaram feito um
bicho, se adonaram das terras; isso eles ndo
podiam ter feito”. Dona Nena vivenciou
diretamente este processo, juntamente com sua
mae e irmas, o qual teria ocorrido apds a morte
de seus avds maternos: “correram a gente de Id,
ameagando até de matar. E, eles rondavam a volta
da casa de noite e provocavam e diziam que iam
nos matar, que iam fazer um buraco e enterrar e
ninguém ia ficar sabendo, que é negro mesmo”.

Ainda hoje, grande parte dos moradores
nao possui registro de suas terras, cujas areas
sao diminutas (média de um hectare por
familia). A sobrevivéncia é buscada no trabalho
diario em lavouras e fazendas das redondezas,

D. Nena, 66 anos, ex-moradora do B)>
Faxinal. * /

—

2

. SANCT |

il ™

NUNCA NINGUEM TINHA ME ESCUTADO




34

NUNCA NINGUEM TINHA ME ESCUTADO

embora se plantem hortas e pequenas rogas
com produtos que visam a subsisténcia. Em
2006, foi instalada energia elétrica através do
programa Luz para Todos do Governo Federal.

(Goreennatoct

SAO APROXIMADAMENTE 55 AS FAMILIAS DE
afro-descendentes que residem no Rincao do
Progresso, mais especificamente em torno da
Serra dos Almeida, Cerro do Quilombo e do
Cemitério Macambique. De acordo com os
atuais moradores, o primeiro sepultamento
realizado neste cemitério foi de um escravo
chamado Magambique. Dona Floricia Soares de
Oliveira, atualmente com 96 anos, nasceu e
cresceu no Cerro do Quilombo. Ela conta que o
enterro de Macambique é anterior ao seu
nascimento. Ela teria conhecido, quando
crianca, somente “avd Jacdé”, filho de
Macambique.

7

Palavras da “V6” Floricia, como é chamada
pelos membros da comunidade e considerada
ancestral comum entre eles: “Lembro, me
lembro, ele era um velho que todo mundo
conhecia. Morava aqui perto. Botaram o nome dele
de Macambique. Ai o velho morreu e sepultaram
ele ai no cemitério.O cemitério ficou com o nome

de Magcambique. Eu me lembro dele. Era preto, um
velhinho, assim como eu me lembro do finado
Calisto, finado Jacd, que era o pai do tio Calisto e
parece que era o pai do Magambique ou o
Magambique era o pai dele. Uma coisa assim. Eram
da mesma gente. E ficaram ai neste cemitério a,
né? Deram o nome de Macambique ao cemitério
por que foi o primeiro que sepultaram”.

Pesquisa histérica realizada a partir do
movimento de resisténcia dos escravos das
charqueadas pelotenses confirma a presenca de
antigos quilombos na Serra dos Tapes, como o
quilombo itinerante de Manuel Padeiro, lider de
escravos fugidos. Outros nomes de lideres da
resisténcia, entre os quais Alexandre
Mocambique (capitao), Francisco Mocambique
e Benedito Mocambique, também registram o
que podemos afirmar da origem destas
comunidades, localizadas no atual municipio de
Cangucu.

Pelos dados historicos, fica evidente a
origem e descendéncia dos negros da atualidade
a partir do antigo quilombo existente no que se
chamava Dorsal do Cangucu. O local de
sepultamento de Magambique é apenas uma
das vdrias referéncias a antepassados escravos
(ou ex-escravos) que se estabeleceram no local.
A propria dona Floricia refere que, com certeza,
um dos seus bisavos paternos foi escravo e era
conhecido como “vovd Fagundes”. Sobre a avo,
Marcimiana Soares Louzada, nao tem certeza se
esteve escravizada ou se somente reproduzia as

histérias que o pai lhe contava.

No processo de reconstrucao da
historia e memdria coletiva desta
comunidade, de sua origem na
ancestralidade escravizada, quando
tomou conhecimento deste fato, a
comunidade decidiu em assembléia
adotar o nome de comunidade
quilombola Macambique em
homenagem ao antepassado
reverenciado pelos quilombolas,
enterrado no cemitério local.

E importante ressaltar que tal
local, ainda hoje, pode ser
caracterizado como de dificil acesso,
sendo que até idos de 1970, época em
que se abriu uma estrada, as familias
negras viviam relativamente isoladas
por aquelas serras. Encontram-se
espalhadas em vdrios “corredores”
e/ou estradas e nem todas residem em
terras proprias. As que possuem terra
ocupam dareas que nao chegam a 10
hectares (drea que, em certos casos,
abriga mais de um nucleo familiar).
Muitas residéncias ainda sao de
barreado, mas estao sendo substituidas
por casas de alvenaria, através de
financiamento da Fundacao Nacional
de Saude (Funasa). A exigéncia de que
as antigas casas de barro sejam
destruidas para o controle do “bicho
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Foto: cerro do
Canta Galo.

barbeiro” (transmissor da doenca de
Chagas) pode comprometer a
preservacao de um patrimodnio
etnocultural importante para a
caracterizacao do grupo.

A dispersao das familias nao tem
inviabilizado a mobilizacao das mesmas
em torno de uma proposta de trabalho
que leva em consideracao a especifici-
dade etnoracial do grupo, buscando a
melhoria da qualidade de vida através de
intervencoes que visam ao resgate e
valorizacao da memdria e de aspectos
culturais, a organizacao politica e a
sustentabilidade no ambito produtivo.

A plantacao e a criacao de animais
para subsisténcia se constitui no princi-
pal meio de vida e a tradigao no exercicio
desta é um elemento fundamental a ser
potencializado na elaboracao de projetos.
O traba-lho como diaristas nas lavouras
de agri-cultores da regiao e a aposentado-
ria sao outras fontes importantes de
renda. Dentre os problemas identificados
pelos moradores, destacou-se a falta de
energia elétrica.

fé&/ﬁﬁ.‘a ala
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A AREA ONDE RESIDEM AS 15 FAM{LIAS DA

comunidade da Serrinha é formada por
“posses” que, ha varias geracdes, vém

NUNCA NINGUEM-TINHAMEESCUTADO

sendo transmitidas através de
“troncos” familiares. Na ocasiao do
falecimento de um familiar, raramente
se recorre ao inventario: os
considerados herdeiros, segundo
critérios estipulados pelo grupo,
acordam entre si o pedago que cada
um ocupard, do que antes pertencia ao
seu antecessor. As posses sao contiguas
umas das outras e estao situadas em
areas de dificil acesso, com densa
capoeira e terreno acidentado.

A origem da comunidade é a
mesma da Vila do Torrao, que nasceu
de um antigo refugio de escravos. A
origem comum ¢ visivel pela relacao de
parentesco entre as trés comunidades,
atualizadas por casamentos entre
pessoas que nasceram em comuni-
dades distintas.

Também na Serrinha foram
encontradas referéncias de continui-
dade nas relacoes entre escravos
fugidos e escravos ainda cativos do
municipio de Cangucu, na fazenda
chamada Estancia da Figueira, que
ainda hoje aparece na memodria
coletiva dos negros como sendo um
local de muito sofrimento refazendo
um inconsciente coletivo do periodo
da escravidao ligado ao tratamento
dado aos escravos naquela fazenda. A
trajetéria familiar de Ireno Ribeiro é
um exemplo: sua mae Otilia Quevedo
Ribeiro, falecida hd 30 anos, naidade de
65, era filha de Felicidade Rodrigues de
Quevedo, uma ex-escrava. Otilia ja
residia na Serrinha quando o pai de
Ireno, Idaulino Ribeiro, fugiu do
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cativeiro no municipio de Cangugu e, ainda
crianga, rumou para aquele local, auxiliado por
outros escravos e ex-escravos. Seu Ireno ainda
guarda na memoria as histdrias que sua avod
contava:“lembro sim, o nome da fazenda era
Estdncia da Figueira, e minha avo lembrava disso
com muita tristeza e sofrimento, do trabalho que
passaram porld”.

Além da referéncia a estas fugas de
escravos de Cangucu, é possivel que o local
tenha se constituido a partir da ocupacao
espontanea de escravos alforriados: Felicidade
Rodrigues de Quevedo aparece como uma
antepassada comum a maioria das familias
quando se procede a reconstituicao das
genealogias e, segundo o depoimento de seu
neto Ireno, ela teria comprado a drea na qual
vivia, onde Ireno reside até hoje.

O espaco ocupado pelas 15 familias é
usado para o cultivo de pequenas rogas e
criacado de animais para o consumo, sendo o
trabalho de diarista uma fonte importante de
renda. Apenas algumas familias da comunidade
sao servidas com rede de energia elétrica e o
acesso a agua se da através de arroio e pogos
rasos. Algumas casas de alvenaria estao em
boas condicoes de uso, mas outras sao de
construcao antiga e precdria; destacam-se
algumas casas de barreado em desuso.

Seu Ireno conta que o arroio que se
chama Monjolo tinha um pilao que funcionava
com a forca da dgua. A avé dele vendeu a
producao de milho e trocou por terra para

aumentar a producao. Quando veio a familia
Schultz, esta registrou as terras como suas, assim
sua avo perdeu as terras por nao ter registro. Por
isso, hoje a comunidade recupera sua histdria e
comeca a se chamar Monjolo.

W@
Arzanacta

A FORMA(;AO DE UMA TERRITORIALIDADE NEGRA
dos grupos que vivem localizadas no Cerro
Pelado, Cerro das Velhas e Campo do Estado,
localizadas no 5° Distrito de Cangucu, remete a
origens distintas. Seu Geraldo, um dos
moradores mais antigos do Cerro Pelado,
esclarece que muitas das familias fundadoras
moravam em terras de fazendas da regiao como
criados ou “meio cativos”. No decorrer do tempo,
os fazendeiros iam propondo que o cativo
trocasse a pequena area de campo por uma
chacrinha em cima de um morro pelo motivo
6bvio da primeira area ser plana e a segunda ser
ingreme e cheia de pedras, nao despertando por
isso o interesse de uso por parte de pecuaristas e
granjeiros.

Este processo teria ocorrido principal-
mente com os “criados” das familias de
estancieiros Pereira, Mendes, Oliveira e Mattos.
Os depoimentos sustentam a hipdtese do Cerro
Pelado ter sido um local de refugio de ex-
escravos logo apds a abolicao da escravatura no
Brasil. Permanece forte na memodria a figura de

Antdnio Mateus, um dos moradores negros
antigos da comunidade, que chegou a alcancar o
posto de major e teria participado de algumas
revoltas (conforme atesta a ldpide do tumulo
em cemitério local).

Outros antepassados sao lembrados como
guerreiros, o que leva também a hipétese da
origem da terra estar relacionada a
recompensas pela participacao em guerras,
principalmente na Revolucao Farroupilha. Em
pesquisa realizada em fontes histdricas oficiais
do municipio, levanta-se a hipdtese de que
muitos dos negros que participaram do Corpo
de Lanceiros Negros eram origindrios desta
regido. De acordo com relato do historiador
militar de Cangugu, coronel Claudio Moreira
Bento, um dos corpos da guarda de Lanceiros
Negros, comandado por um revoluciondrio de
Cangucu, foi o mais combativo e o que mais
resistiu no periodo da Revolucao.

Hoje, cerca de sete familias vivem no
Cerro Pelado, mas pelos relatos dos atuais
moradores, no passado o morro era tomado de
ranchos de familias negras (chegando a um total
de 40). As familias atuais possuem cerca de trés
hectares onde plantam para subsisténcia. Em
2004, receberam moradia e outros bens (vacas
de leite) do Programa RS Rural/ Agricultura
Familiar, ocorrendo, no entanto um processo de
manutencao das antigas casas de barreado,
muito usadas na identificacao daquele territério
como sendo “dos morenos”. Nenhuma familia é
servida com rede elétrica e ha um problema
cronico de falta de acesso a 4gua potével.

O agrupamento de Cerro das Velhas
originou-se de uma estancia que pertencia a
duas irmas solteiras. Os “cativos” destas
senhoras “foram se casando e foram arrumando
morada e foram se apoiando ali”, conforme llda

NUNCA NINGUEM TINHA ME ESCUTADO

de Matos, nascida em 1916 e falecida em 2005.
Nao fica claro, pela pesquisa muito incipiente,
se houve “deixa” através de testamento para as
familias escravas, mas sao fortes as indicacoes
de que as familias negras atuais descendem dos
escravos destas senhoras. Cenivia Ribeiro
Mendes, atual moradora de Cerro das Velhas,
refere que as avos materna e paterna passaram
pelo cativeiro (Dona Isméria Peixoto, a avo
materna, teria falecido com 115 anos quando
Cenivia tinha 12 anos) e serviram as “velhas” que
residiam no cerro que da nome ao lugar: “ela
conta que, naquele tempo, as duas velhas reuniam
todo a negrada assim para rezar, orar, tudo. Se diz
que eram muito devotas. Também se diz que uma
das velhas era muito carrasca, a outranao”.

No Cerro das Velhas residem hoje
aproximadamente 13 familias negras, numa area
que nao ultrapassa os 10 hectares por familia.
Plantam para a subsisténcia e alguma coisa para
venda (fumo). Algumas poucas familias ainda
residem em casas de barreado; outras em casas
de madeira, em razodvel estado de conservacao.

No Campo do Estado moram quatro
familias negras que foram assentadas na década
de 60, durante o Governo Leonel Brizola. Apesar
dos antepassados nao terem nascido no local,
mas sim em outras localidades do municipio de
Cangucu (Estancia da Figueira etc), elas vém
participando da organizacao da comunidade
quilombola. Estao mais bem estabelecidas em
termos de infra-estrutura para a producao, pois
possuem lotes de 24 hectares. Necessitam, no
entanto, de formas de acesso a dgua potavel,
pois fazem uso humano de dgua do arroio no
qual eram despejados restos de agrotdxicos e
outros dejetos.

No Cerro Pelado e Cerro das Velhas, a
principal fonte de renda é o trabalho comEg
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diarista, garantido somente de outubro a dezembro
e de marco a abril, devendo-se potencializar os
esforcos que ja vem sendo feitos no sentido de
viabilizar alternativas na geracao de renda. A atual
organizacao das familias negras, visando este e
outros objetivos, nao deixa de ser uma garantia para
os esforcos do poder publico empreendidos nesta
direcao.

/Cwufm

COM UMA EQUIPE TECNICA MULTIDISCIPLINAR,
integrou-se as varias dimensoes do trabalho na
pratica cotidiana das comunidades quilombolas. O
reconhecimento e a valorizagao da histéria e do
registro da memdria dos ancestrais passaram a ser
uma conseqiiéncia da acao da equipe do CAPA na
comunidade. Um relatério detalhado e
documentado foi enviado a Fundacao Palmares para
o pedido de reconhecimento das quatro
comunidades onde o trabalho foi desenvolvido.

A integracao de jovens e adultos através da
promocao de encontros e semindrios foi mais um
avanco. A valorizacao dos trabalhos em grupo e o
respeito pela diversidade cultural e a peculiaridade
de cada comunidade nortearam o crescimento da
auto-estima dos envolvidos nas dinamicas e oficinas.

A formacao de comissdes em cada comunidade
possibilitou uma melhor organizacao para a
preparacao dos encontros e debates, incentivando o
acesso a politicas publicas e o esclarecimento sobre
os direitos trabalhistas. As comunidades passaram a
organizar suas necessidades, encaminhando-as para
6rgaos publicos competentes, 0o que gerou uma
atitude cidada frente a sociedade. ]

Foto: comunidade
da Armada.
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O RESGATE DA CIDADANIA DA POPULA-
cao quilombola - através do incentivo
a organizacao, educacao/alfabetizacao
de jovens e adultos e o acesso a
politicas publicas - complementou o
trabalho relativo a memdria histdrica.
A equipe do Centro de Apoio ao
Pequeno Agricultor (CAPA), apds
estabelecer um mapa social das quatro
comunidades envolvidas, estimulou o
resgate e a valorizacao de conceitos,
costumes e prdticas, com o
conseqiiente aumento da auto-estima
da populacao atendida. O levanta-
mento de dados e a recomposicao
histérica da cultura e da producao
possibilitou também atuar no
desenvolvimento de politicas publicas
afirmativas, buscando o desenvolvi-
mento sustentdvel e mantendo ao
mesmo tempo as caracteristicas
culturais das comunidades. As
atividades de busca da cidadania dos

EU SEI OS MEUS DIREITOS

quilombolas aconteceram através da
troca de experiéncias, realizacao de
encontros locais e regionais,
permitindo o intercambio entre os
diversos fazeres e hdabitos de cada
localidade, o confronto dos costumes e
histérias de seus ancestrais e a troca de
produtos manufaturados produzidos
pelas familias. Com isso, foi possivel
discutir sobre a histéria e realizacoes
dos negros no Brasil, suas lutas e
conquistas, a formacao dos quilombos
e a cultura que estes preservaram,
reforcando a identidade das comuni-
dades e suas raizes. B
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NO QUE SE REFERE AALFABETIZA(;AO, A PROPOS-
ta do projeto Pequenos Agricultores
Quilombolas foi que a formagao deveria ser
feita por membros das préprias comunidades
beneficiadas. Desta forma, selecionou-se
educadores populares, que passaram por um
treinamento nos primeiros meses do projeto. O
diagnéstico inicial mostrou que 35% dos adultos
das quatro comunidades nao eram alfabetiza-
dos; muitas criancas haviam freqiientado sé a
primeira série do ensino fundamental (os pais
retiraram os filhos do colégio para poderem
auxiliar na lavoura, uma questao de
sobrevivéncia; ou entdo porque nao havia
escola perto); entre outros.

A partir de um teste sdciopsicogénese da
lingua escrita se detectou os niveis nos quais os
educandos se encontravam. O teste foi feito
individualmente, em reunides nas comuni-
dades. A partir dai, o projeto passou a identificar
possiveis educadores quilombolas para ajudar
na tarefa de alfabetizacao e, logo apés, foram
selecionados os tépicos da formacao: educacao
popular na perspectiva freiriana; papel do
educador popular; educagao de jovens e adultos
na pratica popular; como escolher temas e
como trabalhar; nogoes bdsicas de letramento.
A formacao desses educadores foi feita em
reunioes nas comunidades.

/Cwufm

Em maio de 2004, os educadores
assumiram as turmas de alfabetizacao. Mesmo
enfrentando dificuldades as grandes distancias
até a escola, a serem vencidas a pé; a falta de luz
para as aulas a noite; falta de um lugar
adequado para o funcionamento das aulas os
alunos aprenderam a ler e escrever, cada um no
seu ritmo. Alguns freqilentavam as aulas
mesmo sabendo ler, pois queriam aprender a
matematica. “As aulas sdo boas e eu consigo
aprender depois de velha, a professora diz que eu
consigo”, afirmou Vanilda, 53 anos.

Tereza Couto de Matos -, v/,
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NESTE {TEM, O OBJETIVO PRINCIPAL do
projeto desenvolvido pelo CAPA foi
criar comissoes em cada comunidade,
buscando preparar representantes que
participassem de debates, de reunides
voltadas ao povo negro e de outros
espacos de interesse dos quilombolas.

Foi a drea do projeto onde se
obteve os avancos mais significativos.
Depois de dois anos de trabalho (em
2004), cada comunidade formou um
conselho que as representa em
diferentes espacos. Todas as quatro
comunidades acessaram (e estao
acessando) politicas publicas dos
governos municipal, estadual e federal.
Pelo Governo Estadual, através do RS
Rural, receberam apoio financeiro para
a compra de implementos. Beneficios
do Governo Federal e Municipal
contribuiram para a construcao de
casas e instalacao de energia elétrica.

Em dezembro de 2004, Paulo
Rodrigues de Quevedo, do Torrao,
representando as comunidades
quilombolas, e a coordenadora do
CAPA Pelotas, Rita Surita, estiveram em
Brasilia, com diversas entidades
quilombolas e ministros para
assinatura de convénio com a
Secretaria Especial de Igualdade de
Género, Raca e Etnia ligada a
Presidéncia da Republica. Em Brasilia,

Paulo foi para tribuna, falando em
nome das comunidades quilombolas
brasileiras..

/Cwugﬁz,v

Entre as conquistas, pode-se citar
participacao no Programa RS Rural; a
busca de direitos dos quilombolas no
programa bolsa familia, junto aos
municipios de Cangucu e Sao Lourenco
do Sul com seus conselhos municipais;
esclarecimentos sobre direitos do
trabalhador; encaminhamentos de
carteiras de identidade, confeccio-
nando atestado de pobreza a fim de
que os quilombolas tivessem acesso
gratuito, inclusive isentos de passagem
de Onibus através de acordo feito com
a empresa de 6nibus; coleta de dados e
assinaturas para viabilizar o acesso ao
programa Bolsa-Seca do Governo
Estadual; levantamento nas comuni-
dades sobre o numero de familias e
distancia entre as casas e a rede
elétrica, a fim de mapear os quilombos
para levantar viabilidade e custos para
execucao do Programa Luz Para Todos
e Mutirao de Documentacao da Tra-
balhadora Rural do Governo Federal;
levantamento e monitoramento, junto
as comuni-dades, para licitacao de
compra de materiais de construcao do

=

projeto RS Quilombola. i
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O INTERCAMBIO ENTRE OS DIVERSOS
fazeres e saberes de cada localidade foi
um item importante do projeto
desenvolvido pelo Centro de Apoio ao
Pequeno Agricultor (CAPA). Como
resultado do crescente anseio das
comunidades de trocar experiéncias,
realizou-se o | Encontro Regional de
Comunidades Quilombolas, em
fevereiro de 2004, no municipio de Sao
Lourencgo do Sul (RS). A proposta teve
resultados tao significativos que se
pensou em organizar um novo
encontro, mais amplo, envolvendo os
26 municipios do territério sul do Rio
Grande do Sul. Assim, no dia 17 de
setembro de 2005, acontecia o Il
Encontro Regional das Comunidades
Quilombolas do Territério Sul do RS,
reunindo 1300 quilombolas em Sao
Lourenco do Sul.

O painel intitulado “Politicas
Piblicas para as Comunidades
Quilombolas” contou com a
participacdo de representantes do
Ministério do Desenvolvimento
Agrario (MDA), Companhia de Geragao
Térmica e Energia Elétrica (CGTEE) e a
Prefeitura Municipal de Sao Lourenco
do Sul. Os temas abordados foram a
Titularizacao e Regularizagao Fundi-
aria das Terras de Remanescentes de
Quilombos; Programa Luz para Todos,
Projetos de Responsabilidade Social,
Projeto de Desenvolvimento Etnosus-

tentavel das Comunidades Quilom-
bolas do Territério Sul do Rio Grande
do Sul e Qualificacao da Metade Sul;
Acoes de Inclusao e Desenvolvimento
das Comunidades Quilombolas em Sao
Lourenco do Sul.

O grande evento contou ainda
com apresentacoes culturais, que
possibilitaram um (re)encontro com a
mae Africa, através de manifestacoes
de danca, religiosidade, integracao
soliddria com outras etnias, jogos,
brincadeiras e culindria tipica no
almogo, foi servido -carreteiro de
charque, quibebe, feijoada. A mani-
festacao de grupos afro da regiao
permitiu uma maior integracao das
comunidades quilombolas e represen-
tantes do movimento negro organi-
zado.

Ao longo do dia, os participantes
tiveram espacos de didlogo, troca de
experiéncias e de conhecimentos e
mostra de produtos artesanais.
Também houve troca de sementes
crioulas, tipicas da regiao.

No encerramento, presenciou-se
uma “aula musicada” da histéria do
Brasil, enfatizando a participagao do
povo negro brasileiro na formagao do
pais, bem como sua contribuicao em
todo o contexto sdcio-politico e
cultural na construcao da sociedade
contemporanea, despertando o senso

UMA GRANDE CELEBRAQAO DEV/IDA
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critico, auto-afirmacao e o respeito.

A aula-musicada “Contando a verdade e
cantando a Histdria” desmistificou, através das
musicas, das poesias e dos textos, a
historiografia oficial. A metodologia inovadora
e envolvente trabalhou os conteudos
programaticos de forma ladica e artistica,
flexibilizando a relacao dos diferentes,
permitindo uma melhor compreensao do tema
abordado.

O inicio do encontro teve a evocacao das
béncaos ao trabalho, através de uma saudacao
dos tambores, que sao do corpo, que sao da alma
e que sao também da luta do povo negro:

“Olojo Oni, mo juba o

Senhor deste Dia, meus
respeitos, eu te saido

E je mi jise
Deixe-nos cumprir a missao
Ti Olodumare ran mi

Da qual Olodumaré nos
encarregou

Bi Elemi Ko gba o

Se o Senhor desta vida nao o
impedir

Olodumare ase

Olodumare nos dé sua
aprovacao

Olodumare a ran rere

Possa Olodumare mandar sua
bencao

Siio

Para nosso trabalho.”
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AS ATIVIDADES CULTURAIS NAS
comunidades quilombolas foram
organizadas seguindo a metodologia
do CAPA: nos primeiros encontros a
comunidade expds o seu trabalho e as
suas expectativas, quando entao
reivindicou prdticas culturais, ligados a
acoes desportivas e de lazer.

Partindo da vontade das
comunidades, procurou-se estabelecer
uma série de atividades do interesse da
comunidade, entre as quais a capoeira,
hip hop e rap, danca afro-brasileira,
percussao (instrumentos carnava-
lescos), confeccao de berimbaus e
confeccao de lancas afro. Criancas,
jovens e adultos passaram a atender as
oficinas, tendo como o maior destaque
as oficinas de capoeira. “A gente
aprende muita coisa e eu estou gostando
muito da capoeira”, confirmou o
menino Eberson Duarte, de 13 anos.

Outras oficinas e atividades
buscaram enfocar uma série de temas
pertinentes, entre 0s quais a importan-
cia da cultura local remanescente dos
quilombos, os contos e cantigas que
passaram de avos e pais e que hoje os
jovens e as criangas preservam e
passam adiante; falas sobre o
movimento da consciéncia negra e a
importancia da organizacao do grupo,
em relacao a luta pela conquista de
politicas publicas para o povo negro do
quilombo; a permanéncia na

comunidade para a manutencao das
raizes e da cultura; a questao do
preconceito e do racismo em todos os
segmentos da sociedade. “Meu filho fez
um curso mas ndo acabou, porque ele
achava que ninguém iria ouvi-lo porque é
negro e iam dizer - o que esse negro estd
falando? Ele pensa que sabe; nas lojas, os
balconistas demoram para atender a
gente.” (Clair Flores).

Também foram realizados
passeios ecoldgicos com jovens,
mostrando a importancia da natureza
para o povo negro, a ligacao entre a
raca e 0 meio ambiente, 0os costumes
de algumas tribos africanas e a sua
religiosidade sempre influenciada
pelos elementos naturais: dgua, terra,
fogo, pedras e quedas d'dgua locais
onde os antepassados cultuavam e
oferendavam aos orixds e as arvores
tidas por algumas tribos como o Deus
do conhecimento. B
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NA PRATICA DAS OFICINAS DE CAPOEIRA CONS-
tatou-se a falta de condicionamento fisico de
alguns jovens e criancas, devido a ma
alimentacao. Por outro lado, a uniao entre eles
era visivel e a brincadeira e a descontracao
foram uma constante. Os quilombolas tém um
gingado diferente dos outros capoeiristas e,
apesar de praticarem somente uma vez por més,
os seus movimentos logo estavam bem
avancados.

Os locais de pratica do esporte foram os
mais variados possiveis: desde o pé da mata até
o topo do morro, de onde se conseguia avistar
toda a paisagem ao redor. Ao término de cada
aula, se fazia um jogo coletivo, todos jogando
com todos, aumentando a integracao da turma.

W ale Beewzarbace

A PROPOSTA DAS OFICINAS DE BERIMBAU SUR-
giu dos alunos de capoeira (a idéia é que cada
um  confeccionasse o seu berimbau). Desta
forma, todos aprenderam a conhecer o principal
instrumento da capoeira, feito de porongo
(cabaga), madeira (verga) e corda (arame de ago
extraido de pneu). As oficinas realizadas se
dividem em trés momentos:

1° A primeira atividade refere-se a extracao da
madeira. Pede-se licenca para entrar na
mata, fazendo uma oragao a Oxossi (dona da
mata), saindo depois como se entra em paz.

2° Em um outro encontro, a madeira (ja seca) é
lixada até ficar bem parelha e lisa, devendo
entao ser cortada no tamanho adequado. A
seguir, amarra-se o arame do pneu nas
pontas da madeira, deixando-a envergada. O
arame deve ficar bem esticado.

3° Para preparar a cabaca, utiliza-se o porongo,
que deve estar bem lavado. Depois de seco
(deixar 15 minutos no sol), corta-se a parte de
cima, furando-o. Coloca-se entao uma
cordinha na parte mais grossa da verga,
passando a corda pelo arame. O berimbau
estd pronto.

REALIZAQAO DE TRES OFICINAS, JUNTANDO O
toque do atabaque, do pandeiro e do berimbau:
Grupo A- dos pandeiros;
Grupo B - dos berimbaus;

Grupo C - dos atabaques.

Cada grupo fica em um canto da mata,
com uma certa distdncia um do outro. Por um
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periodo de uma hora, os instrutores
mostram os toques aos alunos. Depois,
¢ feito um rodizio entre os instru-
mentos e grupos e, no final, todos se
rednem em uma soO roda, tocando e
cantando juntos. Esta dinamica
aumentou o rendimento dos alunos.

%},&Mb/z 3
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NESTA OFICINA USOU-SE O MESMO ME-
todo da confeccao do berimbau para a
coleta de madeira a diferenca é que a
madeira deve ser mais grossa e maior.
O processo de elaboragao é o mesmo,
mas o numero de participantes deve
ser menor. No final da oficina, sao
feitos alguns movimentos simulando
cacadas e lutas dos ancestrais.

g&.ma ale /@L

OS ALUNOS TOMARAM CONHECIMEN-
to dos principais grupos de rap e seus
estilos, da origem do rap e do
significado e mensagem de cada um
dos termos. Abriu-se para discussao e
depois foram criados alguns passos e
elaboradas algumas letras a partir das

batidas instrumentais (musica sem
vocal). Os principais temas abordados

GOSTO MUITQ DE-APRENDER-A"CAROEIRA

sao o0 racismo, a violéncia e a paz,
utilizando o duelo de rimas.

SAO AULAS EM QUE SE CANTAM AS
musicas, acompanhando as letras no
ritmo do berimbau e do pandeiro. No
que se refere as letras, explicou-se o
palavreado narrado nas cantigas, que
fala sobre o negro e a sua histéria.

Obecinaw oo
/,MM

COMECAR COM O ARTESANATO NAO
foi nada dificil, pois trabalhou-se
apenas o que a comunidade j4 fazia. Foi
possivel perceber uma grande
habilidade na confeccao de cestas,
colares, brincos e pintura em tela.
Todas as atividades estavam
relacionadas com os costumes e
cultura do povo negro.
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HOJE, AS COMUNIDADES SE INTITULAM: “COMU-
nidade quilombola”. As pessoas relatam histdrias
e costumes com mais facilidade, a organizacao e
auniao dos grupos aumentaram, os quilombolas
falam dos aspectos culturais do povo negro com
mais propriedade, felicidade e autoridade. A
confianca dos quilombolas na equipe do CAPA e
no projeto e o reconhecimento publico dao
credibilidade ao trabalho realizado. i
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Jossié dos Santos

A GENTE NAO TINHA NADA, NEM, FHNHA-NALS ESPERANGCA

AO CHEGAR NAS COMUNIDADES, A E-
quipe do Centro de Apoio ao Pequeno
Agricultor (CAPA) observou que
haviam grandes problemas de sautde,
de infra-estrutura (casas, luz e dgua) e
generalizada baixa auto-estima das
pessoas. Para falar em agricultura
ecoldgica também era preciso abordar
estas questdoes, consideradas
prioritdrias.

Fez-se um levantamento sobre as
dificuldades em relagao a producao. O
relato foi unanime e os participantes
identificaram a comercializacao como
problemdtica. Os produtos estavam
sendo vendidos a valores 60 a 70% mais
baixos do que o valor de mercado. Toda
a producao era entregue no comércio
local, em troca de comida ou para
pagamento de insumos e sementes de
ma qualidade, ocasionando diversos
problemas na producao, principal-
mente de milho e feijao. Outro
problema detectado foi o preconceito
dos moradores do entorno. Fazen-
deiros e agricultores nao queriam a
organizacao dos quilombolas,
sentindo-se ameacados de perder o
controle que sempre tiveram sobre os
negros daquelas comunidades.

Identificados os problemas mais
urgentes, comecou-se o trabalho de
resgate do conhecimento da
comunidade: a maneira de plantar, de
colher e de armazenar as sementes

WW

para o préximo plantio. Constatou-se a
perda de muitas variedades de
sementes crioulas transmitidas de
geragao para geracao, confirmando a
necessidade de se adquirir sementes
crioulas adaptadas a regidao, para
melhorar o banco genético.

Pesquisou-se em algumas
familias a condicao de parceria no uso
da terra. Observou-se que, a cada ano, o
fazendeiro oferecia um pedaco de terra
diferente, onde o quilombola tinha que
fazer uma roca nova e deixa-la em boas
condicoes de uso, ou seja, pronta para a
agricultura. Em seguida, precisava
devolvé-la ao proprietdrio, que a
utilizaria para a pecudria. Isso
acontecia ano apds ano - a gleba boa
era trocada por outra, onde o
quilombola tinha que recomecar tudo
novamente.

O perfil de entrada aplicado nas
comunidades pelo CAPA constatou que
muitos quilombolas dominavam a
pratica de uma agricultura tradicional,
nao usando nenhum tipo de veneno e
adubo quimico, até mesmo pela falta
de recurUsos financeiros. Com relacao
as condicoes de uso do solo, viu-se que
no municipio de Sao Lourenco do Sul
muitos faziam um manejo correto,
com protecao de plantios em faixas,
quebra ventos, curvas de nivel, a partir
do conhecimento obtido dos
antepassados ou através da observacao
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dos fendmenos da natureza (chuvas, ventos,
temperaturas e fases da lua). J4 em Cangucu, em
funcao da maioria dos quilombolas nao ter a
propriedade da terra e pela condicao de uso da
mesma, verificou-se que nao havia uma
preocupagdo com a sua conservagao. Desta
forma, realizou-se um curso de conservagao do
solo para estas comunidades.

A partir do enfoque agroecoldgico e
seguranca alimentar, o trabalho enfocou a
melhoria das condicoes de satde e da qualidade
de vida da populacao atendida, com a
implantacao de hortas caseiras (sementes:
repolho, couve, tomate, mostarda, pimentao,
beterraba, cenoura, salsa, cebolinha, cebola,
alface, rucula, broécolis, abdbora, melao,
melancia, pepino). Através do projeto, adquiriu-
se sementes que foram distribuidas para as
comunidades, durante praticas realizadas nas
propriedades. “Aumentou a produgdo, a prova
disso foi dada o ano passado por mim: eu plantei 60
quilos do meu feijdo comum que eu tinha em casa e
colhi 14 sacos. Com as sementes que vieram para o
grupo através do CAPA, plantei 30 quilos, colhi 18
sacos”, disse Jossié dos Santos.

Nos primeiros tempos, as praticas - feitas
de forma coletiva, através de mutirao -
aconteciam mensalmente, contemplando desde
a preparacao do solo até a colheita dos
produtos. Os quilombolas tinham a
oportunidade de trocar conhecimentos com a
equipe do CAPA ao mesmo tempo em que

aplicavam as suas técnicas, preservadas pelo
tempo e assimiladas pelos técnicos, aprendiam
novas.

Também foram introduzidos quintais de
arvores frutiferas com o objetivo de melhorar a
qualidade de vida das familias. Os técnicos do
CAPA desafiaram as comunidades a listar suas
necessidades e desejos (quais as frutas que
queremos?). Este levantamento chegou a uma
quantidade média - por familia - de dois pés de
laranja, quatro de péssego, dois de bergamota,
dois de uva, dois de amora, quatro de ameixa e
200 mudas de morango, além de diversas
espécies de plantas medicinais. As mudas foram
adquiridas com o fundo de apoio do projeto e
distribuidas entre as familias, com uma
proposta de pratica nas propriedades. Em 2006
as comunidades da Serrinha e do Torrao foram
beneficiadas com quintais organicos
comunitdrios com apoio da Empresa Brasileira
de Pesquisa Agropecudria (Embrapa) e
Prefeitura Municipal. “Esse ano a gente vendeu
bem. Teve muita diferenca: a semente do feijao, por
exemplo, o meu feijao que eu tinha sempre, colhia
30 por um e aquele do projeto, meio saco eu colhi
20 sacos. Ndo deu nenhuma doencga esse ano, eu
tirei semente sé do que recebi do projeto com o
CAPA, semente boa. Vale a pena nos reunirmos,
conversar com os outros”, confirmou Julemar da
Rosa. B

W,i.
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A PRATICA AGROECOLOGICA CONSIS-
tiu no seguinte:

Coleta de depoimentos dos

quilombolas relacionados com a
pratica da agricultura tradicional
de seus antepassados, onde se
constatou que a observacao das
fases da lua garante uma maior
producao. Por exemplo, na lua
nova, o plantio do feijao garante
uma maior producao; no entanto,
sofre o ataque de insetos
(gorgulha) com mais facilidade. Se
plantado na lua minguante,
produz menos mas também
gorgulha menos, o que propor-
ciona um banco de sementes com
maior longevidade e sem a
necessidade de uso de produtos
quimicos para sua conservacao.

Orientacao e acompanhamento

A GENTE NAO TINHA NADA, NEM TINHA MAIS ESPERANCA

técnico de como construir um
pomar, considerando: espagamen-
to entre as plantas (4m x 4m com
alternancia de culturas frutiferas)
para dificultar o ataque de insetos
e doencas; localizacao (abrigado
dos ventos, solo nao encharcado e
nem compactado); posicao solar e
meses do ano propicios para
garantir melhor pega e desenvol-
vimento dos enxertos.

O passo seguinte foi incluir as

comunidades em organizagdes
existentes e incluir seus produtos
em espacos de comercializagao: as
comunidades de Cangucu foram
incluidas na Uniao das Associa-
¢coes Comunitdrias do Interior de
Cangucu (UNAIC), com venda de
milho e feijao; em Sao Lourenco
do Sul, na Cooperativa Mista dos
Pequenos Agricultores da Regiao
Sul (Coopar), onde comercializam
feijao e batata inglesa; e na
Cooperativa Sul Ecoldgica,
vendem repolho, cenoura,
beterraba e abdbora, dentro do
projeto Comercializacao Soli-
ddaria/Fome Zero.
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ComMm A ROTA(;AO DAS CULTURAS FOI POSSIVEL
resolver dois problemas bdsicos: a pouca
diversificacao e as doencas observadas nas
lavouras foram eliminadas quase totalmente.
Com a implementacao das hortas e pomares em
todas as propriedades, houve uma qualificacao
na alimentacdo e também um aumento da
producao, fazendo com que as familias
dependessem menos do mercado externo. Com
isso. a renda nas grandes culturas passou a ser
utilizada para investimentos na propriedade.
No que se refere a conservacao do solo, as
diversas reunides técnicas e os cursos de
formacao sobre agroecologia possibilitaram a
utilizagao prdtica de manejo e uso do solo na
perspectiva da cultura permanente.

A falta de visibilidade do trabalho e o
descaso com a producao dos quilombolas foi
superada com a organizacao das comunidades e
sua insercao no programa Comercializagao
Solidaria/Fome Zero, onde tiveram seus
produtos adquiridos dentro do Programa de
Aquisicao de Alimentos (PAA) da Companhia
Nacional de Abastecimento (Conab), gerando
um aumento na renda das comunidades, maior
consciéncia da sua cidadania e aumento da

auto-estima. i

Foto: Ddrli,
Serrinha,
comunidade
Monjolo.
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Foto:
Geneci, do
Torrao.
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A GERAQAO DE TRABALHO E RENDA
caracterizou-se como uma das linhas
de acao fundamentais do projeto
desenvolvido pelo Centro de Apoio ao
Pequeno Agricultor (CAPA). Entre os
resultados da valorizagao da cultura e
dos produtos artesanais como forma
de gerar renda, verificou-se o aumento
da auto-estima, desenvolvimento do
potencial artesanal, preservacao do
acervo histérico e da meméoria cultural
dos quilombolas.

O diagndstico feito pela equipe
do CAPA mostrou oportunidades e
potencialidades, sem descuidar das
referéncias culturais locais. Desta
forma, as atividades na darea do
artesanato enfatizaram necessidades,
desejos, valores culturais e a
etnicidade, valorizando os saberes
tradicionais. Depois de feito o
diagndstico sobre problemas de
producao e questoes técnicas, 0 passo
seguinte foi perguntar as comunidades
0 que gostariam de fazer.

Cestos, quipes, jueiras e piloes
eram artefatos muito utilizados: os
cestos, na colheita das lavouras e nas
hortas: os pildes para bater os graos; e
a peneira, para retirar cascas e areias.
Percebeu-se, no entanto, que muitos
costumes se perderam. Ha quilombos
que s6 fazem um tipo de artesanato.

As atividades sempre respeita-

ram a etnicidade, as manifestacoes
culturais locais e o conhecimento
existente. Uma etiqueta criada
especialmente para os objetos ajudou a
identificar a forma de producao e o
cuidado com a preservacao da histéria
e cultura dos quilombolas, reforcando
também os principios de mercado
justo e comércio soliddrio. O
artesanato promoveu a visibilidade das
comunidades em feiras locais,
encontros e semindrios regionais e
estaduais. “Eu depois de velha aprendi a
fazer croché, foi muito bom porque nos
dias que a gente se juntou para isso
umas ajudaram as outras. Depois a gente
marcou de ir umas nas casas das outras
que sabiam fazer croché para nos ensinar
mais. Agora, eu jd sei fazer vdrios tipos de
ponto”, relatou Maria Fagundes Duarte.

0 trabalho no artesanato incluiu
a realizacao de vdarias oficinas,
mantendo o sentido prdtico para a
geracao de renda e comercializagao
dos produtos. As oficinas, realizadas
quinzenalmente nas comunidades,
buscaram instrumentalizar os
quilombolas em diversas atividades
artesanais:

COMO A MUEHER-NEGRAE BONITA
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Portocia

Aprender a pintar era um antigo desejo da
comunidade. O contexto em que se deu o
trabalho foi o aumento da auto-estima,
principalmente das mulheres. As pinturas
temdticas davam énfase a mulher negra e sua
beleza étnica. Os resultados foram
surpreendentes, pois as mulheres se
enxergaram nas telas. “Eu nunca tinha estudado,
quando me disseram que ia ter pintura, achei
muito bom para as gurias novas. Mas insistiram
para eu entrar, eu velha com as mao calejadas da
lavoura, acostumada a rogar capoeira, nunca
imaginei que fosse capaz de fazer o que eu fiz”,
contou Eva Correa Escoto, 71 anos.

P Loaato

Esta oficina foi feita em vdrias
comunidades. Além da tranca de cabelos, o
objetivo foi o resgate da auto-estima.

A reproducao do artesanato feito pelas
mulheres quando pequenas serviu também

para as criancas brincarem com bonecas negras,
pois no mercado s6 se vendem bonecas brancas.

JZOM&MW

Confeccao de flores e arranjos para serem
aplicados em almofadas e bolsas.

Gonid e ceveds

Nocdes bdsicas de pontos de trico e
croché e aplicagoes em guardanapos.

Uso de galhos de arvores para confeccao
de estrelas de ervas medicinais, que enfeitam e
perfumam.

WWM

Introducao de técnicas basicas e modelos.

Aperfeicoar a producao de tapetes,

utilizando materiais como estopa e retalhos em
malha com cores vivas e desenhos diferentes.

fm&m

Confeccao de flores de retalhos,
para aplicacdo em toalhas, colchas,
guardanapos e bolsas.

W.n

Ensino de técnicas de confeccao
de almofadas e ornamentacao.

Zeiiian

Utilizacao do fuxico para
melhorar o artesanato com enfeites,
aproveitando restos de tecido.

Aol e oenasentagio

Confeccao de bolsas e enfeites.

M&WW

Costura e ornamentagao.

éué?wm

Técnicas basicas de corte, costura
e manuseio de maquinas.

M%L

Curso promovido pelo Servico
Nacional de Aprendizagem Industrial
(Senai), com a participagao dos
quilombolas.

%a&a. cazaa w@ia.

Técnicas de confeccao e
diferentes modelos.

Movarcco ol celaBhow

Oficinas com técnica de
aproveitamento de retalhos para
confeccao de colchas. B
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AS OFICINAS FORAM REALIZADAS COM MUITA
alegria e descontragao. “Fu uso as faxinhas e saio
toda bela”, contou Jussara Ribeiro. Alguns
quilombolas nao queriam aprender e, mesmo
assim, caminhavam quildmetros para participar
dos encontros e se reunir com os vizinhos. Os
produtos passaram a ser comercializados em
feiras e semindrios, divulgando também o nome
das comunidades. As familias passaram a
enfeitar suas casas com os produtos,
despertando interesse das criangas. “Com o
artesanato eu aprendo coisas para enfeitar minha
casa e posso fazer maravilhas”, disse Libania
Matos. L]

das comunidades
quilombolas.
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Foto: Mariajaci,
da Macambique
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D. Flavia, da comunidade
Armada.

CONHEGO ERVAS DE CHA\QUE-NENI-ESTREFAS NO\CEU

NO QUE SE REFERE A SAUDE COMUNI-
tdria, o projeto desenvolvido pelo
Centro de Apoio ao Pequeno Agricultor
(CAPA) buscou conscientizar e
organizar a populacao quilombola em
relacio ao acervo e conteido das
praticas medicinais exercidas na
comunidade. Trabalhou-se com uma
diversidade de produtos e plantas
medicinais que detém o poder de
“curar”. “Eu conheco ervas de chd que
nem estrelas no céu”, relatou dona
Flavia, da Comunidade Armada.

Duas atividades foram de funda-
mental importancia no desenvolvi-
mento dos trabalhos: a identificacao de
plantas medicinais, através da
elaboragao de um catdlogo das plantas
utilizadas pela populacao quilombola,
indicando suas origens no uso pelos
antepassados e suas indicagoes; e a
realizacdo de oficinas, os “labora-
torios”, onde se aplicou a técnica
herdada pelos ancestrais para a
producao de xaropes, pomadas e
tinturas.

Um levantamento inicial mos-
trou as doencas mais freqiientes gripe,
tosse, infeccdo respiratéria, pressao
alta, asma, bronquite, reumatismo,
coluna e anemia, problemas digestivos
e infeccoes bindrias e como eram
tratadas. “A gente tinha muita paciéncia
e rezava muito, porque doutor ndo
conheci até os 15 anos e depois era muito

dificil de chegar até ele”, disse dona
Miguelina Soares Duarte.

Identificou-se também um alto
indice de hipertensao entre as
mulheres (em Cangucu, 70% das
mulheres entre 30 e 40 anos sao
hipertensas). Estas assumem a
responsabilidade e preocupacao de
toda a carga familiar e, mesmo assim,
tém pouco espago nas decisoes e no
comando familiar.

Para as comunidades quilom-
bolas, curar a doenca é valorizar a
pessoa. A maior parte dos problemas
de saude sao tratados a base de chas,
com muita fé e oragoes e através da
maneira carinhosa de lidar com os
doentes. Saude é entendida como
sendo auséncia de dor e sofrimento. O
envolvimento no tratamento das
doencas se dd com filhos, familia e
vizinhas. As plantas como arruda,
malva cheirosa, quebrado e guiné sao
cuidadas com maior apreco e
cultivadas bem préximo das casas (“no
préprio ninho”), como forma de
protecao do espago familiar. “Nds
aprendemos as coisas de chd com nossas
mdes que também aprenderam com
nossas avos. Elas se visitavam muito, iam
na casa das outras tomar seu golezinho
de café e ajudavam a curar os filhos que
estavam doentes, com benzedura e
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simpatias” (Clair Flores).

No que se refere a alimentacao, verificou-
se que os alimentos mais usados eram batata
doce, feijao, arroz, amendoim, abdbora,
canjiquinha, pao e café. Como forma de
incrementar a dieta, elaborou-se um
complemento alimentar contendo ferro, célcio
e fibras, incrementando o plantio e a maior
diversidade na alimentagcao. Também
promoveu-se oficinas sobre os valores
nutricionais dos alimentos da horta, verduras e
legumes. A confeccao de broas de milho, feitas
com farinha produzida na prépria comunidade,
serviu de resgate do habito dos antepassados,
valorizando a producao e cultura
caracteristicas.

A identificacdo das plantas medicinais
usadas nas comunidades foi acontecendo nas
visitas, nas conversas com as pessoas mais
idosas, na maioria mulheres (benzedeiras), e
também pessoas mais experientes que serviam
para aconselhar e ajudar em situacdes de dor e
sofrimento.

Depois de identificadas as plantas
medicinais e seu uso, partiu-se para as oficinas
de xaropes, pomadas e tinturas estas
produzidas com cachaca de um alambique
proximo das comunidades. Um herbario foi
produzido individualmente, com o nome local

das plantas e um exemplar dessecado. A
confecgao de uma farmadcia caseira familiar foi o
resultado natural da valorizacao dos remédios
caseiros. Também foi promovida a troca de
mudas entre as comunidades de Sao Lourenco
do Sul e Cangucu.

B
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PELOS BONS RESULTADOS OBTIDOS NA
saude, a identificacdo das plantas
medicinais e sua manipulacgao
representam hoje uma das atividades
mais valorizadas nas comunidades.

A lista a seguir identifica as
plantas medicinais usadas com mais
freqiiéncia nas quatro comunidades
(Torrao, Serrinha, Armada e
Macambique):

WM/ Wa.&aa,a. ace
@@a e NMewlnli—
Usada para frieiras, em forma de

cha ou como pé para dores e
ferimentos em geral.

vt

Planta usada para benzer
quebrante, para batizar bebés e
proteger as casas.

Movcarca

Para célicas de bebés e producao
de leite materno.

Usado para doenca do sapinho e
contra febre alta.

/2

Muito usada no parto e quando
tem alguma infecgao.

Sewra—ola—wla

Paralavar os olhos e contra dores
no corpo.

Gecini-clo—saalti

Usada para banhos em pessoas
com mal-estar e desanimadas.

&ua—ai—/auﬁa

Usada para os rins.

Mevnindo o HNowa
T doea

Usamos para rins e urina frouxa.
Com as sementes, fazemos colares para
enfeitar as mogas.

Para dar sono, pressao alta e o
sumo para mordida de cobra.

Usada para dor de cabeca. Em
criangas com quebrante, passa-se a
folha na brasa e coloca-se na camiseta
do nené para dormir a noite.

%fu—w

Dores de estdmago e “encaio”.

e

O ch4d de sene é usado para
estdmago “empatado”.

Bovna

Para dor de barriga, estbmago e
dores no figado.

5 . .

Indicada para nervos agitados.

CONHEGO ERVAS DE CHA QUE-NEMSESTREFAS NO\ CEU

Malia—checiova

Banhos de descarrego e pés
inchados.

Zeschon

Gripe e tosse, chd para resfriado.

Gripe e muito usada nos xaropes.

.y

Usado para “afumentacao” e
gargarejo.

Asceconn

Muito usado para defumacoes.

Oocelbzantn

Defumacoes.
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As receitas representam outro forte
legado que as familias quilombolas utilizam
para combater os diversos tipos de doencas:

/.W/mméxx«ee
W

De D. Clair, benzedeira da Armada.

INGREDIENTES
+ Piriquiteira do mato
+  Hortela
« Marcela
« Guaco do mato

< Avenca

b

> Cambara do mato

o

<

- Coracao de bananeira

+ Poejo

+ Canelaemrama

Foto: oficina de
plantas medicinais.
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MODO DE PREPARO - . s o
Juntar tudo, colocar agua e
acuicar mais ou menos, tapando o chd e

deixando ferver até obter uma calda INGREDIENTES
« Trés brotos de

goiabeira do mato

+  Trés brotos de
pitangueira

2 +  Trés brotos ou ponta
. W/‘“‘“/””“m de galhos de bergamoteira
ol /m«mmm
Elaborado por Lurdes Helena de
Quevedo, da Comunidade Torrao. Ela
herdou a receita da falecida avé, que
curava os doentes dos pulmaes. :
INGREDIENTES Wmfa/zw e
X Agua e/;:cm e Wfa.

» Actcar cacoa

<

+ Chade San Sepulcro
INGREDIENTES
+ Ervade bugre
+ Banha ou graxa

quente
MODO DE PREPARO « Cha de alcanfora e
Juntar todos os ingredientes e palminha

por fim juntar e derreter uma rapadura

ou melado.
MODO DE PREPARO

Preparar ungiiento de banha ou
graxa quente misturada com cha de
alcanfora e palminha, fazendo
massagem. Proteger o doente do frio
enquanto o tratamento. i Foto: Seu ,rem, (]

da Serrinha - -4 ﬁ
comunidade )
Monjolo.
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Foto:-¢rinticas-dd
Armata.

o{fma’a./, Snrloriar e corlocirres
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Dona Fiinha lembra que isso
antigamente existia muito, ela mesmo
se deparou com um no pdtio de sua
casa: “Uma noite, ouvi barulho no pdtio e
as criangas comegaram a chorar. Fui para
a rua com um pedago de porrete e
quando eu vi, o coisa ruim se transfor-
mou em uma cobra gigante e dos olhos
saia fogo. Era uma coisa horrivel, a cobra
gigante andava no meio dos gravatds. Eu
gritei 'Deus nosso Senhor olha por mim’ e
fui para cima dela, dei um monte de
porretada, o bicho saiu do pdtio fazendo
um barulho horrivel, que eu nunca havia
ouvido antes.”

Seu Telmo conta que, numa
ocasiao, dona Augusta (ja falecida),
moradora do quilombo Campos
Quevedo, entrou na cozinha e
encontrou o lobisomem 1a. O cachorro
da casa entrou pela janela e se botou
no bicho. O danado saiu pela porta da
cozinha, correndo, e atropelou dona
Augusta, que caiu no chao e se
machucou.

Ele saiu em direcao ao mato e o
povo foi correndo atras dele, mas nao

LENDAS, HISTORIAS E COSTUMES

achou mais nada. No outro dia o
vizinho perto da casa do seu Telmo
amanheceu todo machucado - ele era o
lobisomem!

Seu Telmo diz que hoje em dia
nao tem mais isso - talvez porque as
pessoas sao batizadas.

%WW

Seu Vilmar relata que, ha muitos
anos, inimeras vezes, quando voltava
do servico a pé, ele via que em um certo
ponto da estrada alguém o acom-
panhava. “Quando eu olhava, a pessoa
sumia. Um dia, eu vinha a cavalo e este
comegou a ficar nervoso. Desci do cavalo
e sequi puxando pelo freio. Numa certa
altura da estrada, finalmente apareceu a
alma penada!”. Seu Vilmar disse que a
alma era para seguir em paz com a
forca de Jesus Cristo. Depois disso, a
alma nunca mais apareceu. Ele acha
que era a alma de um homem que ha
muitos anos foi assassinado ali.

Telmo, Ernesto e Ireno tinham
saido para pescar, era noite de lua cheia
e nunca tinha dado tanto peixe como
naquela noite. Ficaram até a meia-
noite, quando foram embora. Passaram
atalhando um mato para chegar mais

97
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cedo em casa. Telmo comecou a ouvir
um barulho de corrente. Olhou para
trds e viu que era um bicho parecido
com um cachorro, mas nao falou nada
para seus companheiros.

Quando chegou perto das casas,
disse para seus companheiros
seguirem na frente. Voltou e deu de
faca no bicho voava sangue para tudo
que élado e saiucorrendo.

No outro dia, Telmo voltou ao
mesmo lugar. Nao tinha mais sangue,
s6 capim amassado, e a faca estava
limpa. Telmo acha que o lobisomem
queria os peixes.

Mot sto sincelin essn cabeca

Durante uma oficina de
berimbau, um grupo de alunos e o
professor Daniel foram até a mata mais
proxima fazer a coleta de madeira para
a confeccao dos instrumentos.
Salvonei, o pai de um dos alunos,
estava junto. Entraram na mata e
depois de uma hora de caminhada,
viram que ali nao havia a madeira
adequada. Olhando um pouco a frente,
a cerca de 15 minutos de caminhada,
tinha outra mata que parecia ter a
madeira necessdria.

Professor Daniel convidou as
criangas para ir até 1a e quando pegou
o atalho em uma picada, todos os
outros ficaram para trads. Um menino
chamado Luciano gritou:

- Professor, nao passa por ai.

Daniel perguntou porque e 0s
meninos nao queriam falar, sé riam.

Daniel chamou ih, Salvonei, vamos
junto e Salvonei olhou com um ar de
espanto. Ao notar que havia algo
acontecendo, o professor perguntou
novamente o que é? Ninguém
respondia e ele ameacou entrar na
picada. Nesse momento, o grupo ficou
preocupado e apavorado e contou que
era o mato da mula sem cabeca e que
ninguém passava ali. Salvonei disse que
muitos dos seus familiares, quando
vinham das lavouras préximas a esta
mato, viam a mula sem cabeca solta e
até hoje ali nunca foi feito uma lavoura

HISTORIAS

Orsa oo eclziracio

Seu Ireno conta que sua avo era
de origem bugre e tinha o cabelo até os
pés. Ela criou uma onca baia desde
quando era filhote. Dizia que oncga
tigrada nao se domestica e a baia pode
ser domesticada.

A avé de seu lreno costumava
lavar roupas e tomar banho no arroio
Monjolo que passava dentro do
quilombo. Um certo dia, estava
lavando roupas na beira do arroio e sua
onca de estimacao comecou a rosnar.
Ela estranhou o fato e achou que a onca
estava rosnando para ela. Olhou para
trds e viu que havia uma onga
selvagem nas suas costas. A onca baia
atravessou 0 arroio e avangou na onga
selvagem, enquanto ela saiu correndo
pra casa. Mais tarde, foram buscar a
onca de estimacao, que estava com a
pata toda mordida. Levaram para casa

para tratar os ferimentos.

Seu Ireno diz que nos tempos de
hoje tudo isso se terminou, porque
vieram os colonos, produziram e
desmataram. Com isso, os bichos
foram sumindo e hoje seus netos nao
conseguem ver uma onca baia.

Telmo Ribeiro relata que, ha
muito tempo, quando ainda era jovem,
a Comunidade da Serrinha costumava
se reunir como ainda acontece nos dias
de hoje, para fazer o mutirao da
colheita de feijao. Todos se reuniam
pela manha bem cedo, na casa de um
dos moradores, e saiam para a lavoura
escolhida. Cada um levava algum
alimento para ser preparado ao meio-
dia.

Depois de todo trabalho feito na
parte da manha, sentavam a sombra,
esperando aprontar a “bédia”-
usualmente um formigueiro (comida
tipica desta comunidade). Quando o
almoco estava pronto, todos comiam
juntos.

Um certo dia, numa determinada
lavoura, logo depois do almocgo,
apareceu uma cobra que ninguém
nunca tinha visto igual. A cobra ficou
parada, observando o movimento.
Depois de um tempo, a cozinheira mais
velha levantou, pegou o resto da
comida e despejou no canto da lavoura.
A cobra foi até 1a, comeu e
desapareceu.

Este fato se tornou rotina em

todos os mutiroes feitos na
comunidade.

Wmmw

Dona Hilda conta que ali na
Armada (Cangucu), no tempo da
guerra dos maragatos e pica-paus,
costumavam degolar os inimigos de
guerra em cima de uma pedra que tem
na beira da estrada. Dona Hilda conta
que, até hoje, a meia-noite, se escutam
gritos 14 das pedras, das almas que
foram degoladas.

COSTUMES

éamaw

Seu Roberto da Armada conta
que os mais “antigos” tinham uma
receita para controlar o barbeiro. O
negdécio é queimar a folha da imbira
que afugenta o bicho.

P pracaiio puaca o

Nos quilombos, o ritual da
preparacao do nascimento comegava
com a coleta de 4gua benta na noite de
Sao Joao. Ao nascer, a crianca deveria
ser apresentada a lua (antes do sétimo
dia), segundo a crenca, para que ela o
protegesse. Acreditava-se que se esse
ritual nao acontecesse a crianca nao
sobreviveria (a lua devoraria a crianga,
de forma que ela minguaria até a
morte). Ao fazer isso, a mae pronun-
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ciava as seguintes palavras: lua, luar toma este
crianca e me ajuda a criar. Em algumas familias
este ritual acontece na atualidade.

d«/m/aéx?aéméma

Antigamente, as parteiras usavam agua
benta, tesoura e d4gua quente (para lavar panos e
tesoura), conta dona Hilda. Na noite de Sao Joao,
quando o sol se punha, as pessoas iam na sanga
colher dgua. A d4gua era colocada no lado de fora
da porta do rancho e antes do sol nascer, era
colocada pra dentro de casa. Essa dgua benta era
utilizada para batizar e para partos dificeis.

A parteira fazia uma reza antes de
comecar. Quando a crianca nascia, cortava o
umbigo com uma tesoura, que era enfiada na
palha do rancho e s6 era retirada quando o
umbigo caia. Antes disso nao, porque corria o
risco de render o umbigo. O umbigo era
amarrado com linha preta. O tratamento para o
umbigo cicatrizar, sem infeccionar, era feito
com cinza, um paninho preto e um pano para
segurar.

RECEITAS

Resgate de algumas receitas de comidas
tipicas dos quilombolas que relataram a
alimentacao de quando eram criancas.

f . .

Cozinhar % canjica e ¥ feijao, tudo junto.
Depois de cozido, misturar !5 quilo de costela de
porco e 5 quilo de arroz. Deixar secar até o arroz
ficar cozido.

iy

Lavar bem o pernil e a costela de porco,
fritar as carnes e botar canjica, mexendo
sempre. Depois, acrescentar batata, orelha e
rabada de porco.

Cowecen

Carne de porco com pelanca ou
barrigueira, fritar bem com cebola, ralar o milho
e colocar dgua para que nao grude. Botar no
guardanapo e cozinhar sé no vapor. Misturar a
carne e servir quente.

zz - .
O feijao é de corda, fritar o toucinho, a

barrigueira de porco e colocar no feijao. Colocar
afarinha de mandioca e mexer até engrossar.

Cozinhar o feijao, a carne de porco, carne
de gado, milho, abdbora, cenoura, batata inglesa

e os legumes que tiver. Misturar tudo e cozinhar
até o caldo engrossar.

Colocar o charque de molho para tirar o sal.

Depois, fritar bem dourado e colocar arroz.
Cozinhar até o arroz ficar macio.

_—
L]
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